


«Мы выросли в условиях 
свободы, 

 а наша молодежь растет в 
сетях…» 

(Павел Шарпп) 



В соцсетях можно  

пробовать новые модели поведения,  

отличающиеся от принятых в семье, 

 ведь в интернете  

легче делать что-то, 

скрытое от родительского глаза.  

Социальные сети- это ресурсы, которые обеспечивают 
 контакт (взаимоотношения) между людьми,  
а также организациями в интернете. 
 Сейчас мы не представляем свою жизнь 
 без красивых картинок в "Instagram"  
и новых сообщений "ВКонтакте”… 
 социальные сети плотно вошли в нашу жизнь 
 и пользуются успехом по сей день. 



                          «Подрастающее поколение без ума от социальных сетей,  
                           но редко представляет себе последствия чрезмерной открытости 

и гиперкоммуникативности . Гонка за количеством друзей, неразборчивость в контактах, как 

и благие намерения, ведут прямиком в ад»           Евгений Касперский. 
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«ТикТок» (англ. TikTok) — социальная сеть для создания и просмотра коротких видео, 
 принадлежащая пекинской компании «ByteDance».  
Запущенная летом 2017 года международная версия на данный момент является 
 ведущей видеоплатформой для коротких видео в Китае  и становится всё более  
популярной в других странах, став одним из наиболее быстрорастущих и скачиваемых 
 приложений. Основная аудитория – молодежь, школьники младшего и среднего  
возраста, которые снимают, а после выкладывают видео различного содержания. 

•Миллионы просмотров 
•Бесплатная музыка 
•Короткие интересные ролики 
•Новые знакомства 
•Продвижение 
•Заработок 



   Подросткам свойственно «клиповое мышление» - это особенность человека  
воспринимать происходящее в мире через короткий, яркий посыл,  
воплощённый в форме небольшого видеоклипа.  
   Все вокруг воспринимается не целостно, а фрагментарно, как череда не связанных 
 между собой частей и идей. 
    
И вот как раз в «Тик Токе» такой вид восприятия действительности преобладает, 
 так как он представляет собой бесконечную ленту коротких видео с ярким  
музыкальным сопровождением, не несущих никакой идеи, кроме как развлечь,  
или шокировать. Благодаря этому, создается поколение зомбированных потребителей, 
 которых нужно только развлекать.  
 
Подросток готов целыми днями бесцельно листать социальную сеть, ища видео,  
которое его «зацепит» и вызовет реакцию, причем неважно какую положительную  
или отрицательную. Смотреть такие видео одно удовольствие. А после десятков 
 просмотренный неудачных дублеров сама собой в голову приходит мысль: 
 

«Я-то это точно смогу повторить!»  
 

И вот! Создаются «челленджи». 
 



Че́ллендж (англ. Challenge – вызов, бросить вызов) — жанр интернет-роликов,  
в которых блогер выполняет задание на видеокамеру и размещает его в сети, 
 а затем предлагает повторить это задание своему знакомому или неограниченному 
 кругу пользователей. Своего рода задания на «слабо». Первые челленджи появились 
 на YouTube, позже они стали встречаться в Инстаграм и TikTok.  

       ЧЕЛЛЕНДЖ  
«БЕГИ ИЛИ УМРИ» 

ЧЕЛЛЕНДЖ «СЕЛФИ НА КРЫШЕ» 





   Дети и подростки нередко бывают злыми по отношению друг к другу. 

 Начинают смеяться над сверстниками, издеваться, травить. Причиной  

травли становится нестандартная внешность, национальная и расовая  

принадлежность, лишний вес, недостатки речи, манера одеваться … 

   Если от хулиганов можно спрятаться дома, то от травли в интернете никуда  

не скрыться. Иногда это делается на всеобщее обозрение. 

 В результате травли в соц.сетях у подростков развиваются комплексы,  

появляются психологические проблемы, что отражается на их самочувствии 

 и учебе.   

    Известны случаи, когда дети травили и шантажировали ровесников, 

 угрожая опубликовать их фото или видео, оставляли 

 оскорбительные комментарии, унижающие достоинство ребенка.  



 
 
 

Подростки выкладывают фото, видео в социальную сеть. 

 Следят за тем, сколько у них подписчиков, сколько «лайков» они набрали. 

 У них появляется азарт. С каждым днем им хочется все больше, и больше снимать 

 видеоролики и выкладывать их в «Tik Tok» и тут может появиться психологическая  

зависимость от данной соцсети. Где есть зависимость, там появляется и тревожность. 

 Дети начинают переживать из – за того, что у них деньги закончились на телефоне и 

 они не могут зайти в свою любимую соцсеть, или переживают о том, почему их видео  

набрало так мало «лайков», что – не так? Происходит смена настроения, апатия,  

плаксивость. Ребенок начинает замыкаться, уходить в себя. Становится  

раздражительным, агрессивным. 



Появление большого 
 количества роликов,  
романтизирующих убийцу 
 детей и учителей в Казани.  
Подростки в масках, затем  
картинка с фотографией  
Ильназа Галявиева и  
незамысловатый текст 
 — ролик для Тик-Тока готов! 





  Люди с извращенными сексуальными потребностями ищут среди детей своих 
 потенциальных жертв. Они могут представляться родственниками, чтобы получить  
доверие. Или же выдавать себя за искренних фанатов и просить выкладывать больше 
 роликов откровенного характера. Нередко педофилы использую  
тактику запугивания. После того как жертва отправит им свои видео,  
они начинают шантажировать ребенка тем, что разошлют ролик.  
У юного тиктокера не остается другого выхода, кроме как идти на  

поводу у извращенца. Последствия такого «договора» для  
несформировавшейся психики ребенка трудно переоценить. 
 



Тик Ток – одно из тех мест, в которых дети хотят казаться взрослыми. 
 Приложение предоставляет им множество примеров такой «взрослости».  
Среди предлагаемых в Тик Токе видео большой процент отведен под контент 
 откровенного характера. Часто клипы ограничивается самолюбованием девушек 
 с демонстрацией своей изящной фигуры. Но встречаются и клипы, в которых открыто 
 транслируются действия сексуального характера. 

Просматривая подобные ролики, дети пытаются повторить их.  
По этой причине на просторах платформы можно встретить «тверкающую»  
10-летнюю девочку. В лучшем случае такое поведение вызовет смех у смотрящего 
 из-за нелепости этой идеи. Но существуют и другие варианты негативного развития 
 событий: 
-вступление в переписку с педофилами; 
-травля. 



Многие дети знают, со скольки лет в  Tik Tok можно зарегистрироваться, но обходят 
 ограничения. В таком случае основная нагрузка ложится на родителей. Они должны  
следить, что ребенок делает в  Интернете, что смотрит, и как это на него влияет.  

Возрастное ограничение для Тик Ток составляет 13+, а в магазинах приложений  
указан возраст 12+. Благодаря этой особенности, можно блокировать возможность  
загрузки приложения, не подходящего по этим критериям. 
 
Несмотря на четкие правила, со скольки лет можно смотреть Тик Ток, в социальной сети 
 все больше детей до 13-ти лет. Это может стать причиной буллинга, психических 
 расстройств и даже самоубийств. Возрастное ограничение устанавливается не зря, 
 поэтому родителям важно вовремя отвлечь ребенка от потенциально опасной 
 социальной сети.  



Вопрос защиты является первостепенным для родителей, оставляющих детей  
один на один с интернетом. Банальный запрет на соц.сети не принесет результата.  
Ребенок будет искать пути обхода и однажды найдет их. Родители могут выбрать 
 одну из следующих тактик: 
 
-завести собственный аккаунт в приложении и добавить ребенка в друзья.  
Это действие даст возможность отслеживать комментарии; 
 
-объяснить основы безопасного общения в интернете. В этот пункт входит  
опасность распространения личных данных и вызывающих роликов; 
 
-сообщить ребенку о настройке приватности. В разделе «Конфиденциальность» 
 можно сделать аккаунт приватным – клипы будут доступны ограниченному числу  
пользователей; 
 
-предложить ребенку снимать совместные клипы. Создание видео для ТикТока  
может стать одним из способов сблизиться и найти общий язык со своими детьми. 



Залог безопасности ребенка в интернете – это доверительные 
отношения с родителями. Дети не подозревают обо всех 

опасностях, которые скрывает сеть. Но они должны знать о том, 
что всегда могут рассчитывать на поддержку со стороны 

взрослых. Тогда потенциальный вред от Тик Тока и других 
крупных социальных сетей будет сведен к минимуму. 


