
Цели и задачи        

спортивно-оздоровительной направленности  

 

-Организация и проведение внеурочной, 

спортивно-массовой работы  в  МБОУ  «СОШ№2» 

-Развитие основных физических качеств и 

способностей учащихся 

-Формирование устойчивых мотивов и  

потребностей в бережном отношении к своему  

здоровью 

-Формирование знаний умений и навыков в 

области физической культуры и спорта  

-Углубить представление об  основных видах 

спорта общеобразовательной школьной 

программы 

-Приобщение к самостоятельным занятиям 

физической культурой и спортом 

-Пропаганда Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к Труду и Обороне»  

-Подготовка и сдача норм ВФСК  «ГТО»  

-Воспитание в учащихся личности гражданина и 

патриота России 



 

 

 


