
Аннотации к рабочим программам курсов внеурочной деятельности, 

реализуемых на уровне начального общего образования 

 

Семьеведение.  

Программа учебного курса внеурочной   деятельности 
«Семьеведение» на уровне начального общего образования составлена на основе 

положений и требований к результатам освоения основной образовательной программы, 

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте начального 

общего образования, а также Концепции государственной семейной политики в 

Российской Федерации на период до 2025года, утвержденной распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 25 августа 2014 года №1618-р. Концепция 

взаимосвязана с Концепцией демографической политики Российской Федерации на 

период до 2025 года, утвержденной Указом Президента Российской Федерации от 9 

октября 2007 г. №1351 «Об утверждении Концепции демографической политики 

Российской Федерации на период до 2025 года», Указом Президента Российской 

Федерации от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия 

детства», Концепцией долгосрочного социально-экономического развития Российской 

Федерации на период до 2020 года, утвержденной распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 17 ноября 2008 г. № 1662-р. Воспитание подрастающего 

поколения на основе признания определяющей роли семьи является одной из задач 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р). 

Курс рассчитан на 16 часов в год для учащихся 1-х классов, с проведением занятий 

1 раз в две недели продолжительностью - первое полугодие  35 минут, второе полугодие 

40 минут. 

 

Театральное мастерство.  

Рабочая программа по внеурочной деятельности "Театральное мастерство" 

составлена на основе авторской программы курса «Театр» для начальной школы; 

(Образовательная система «Школа 2100» Сборник программ. Дошкольное образование. 

Начальная школа (Под научнойредакцией Д.И. Фельдштейна). М.: Баласс, 2012). 

Занятия в "Театральное мастерство " доступны для всех желающих вне 

зависимости от их психологических, физиологических особенностей. Приобщение с 

детьми выявляются их творческий потенциал, умение выразительно читать, ритмика, 

музыкальные увлечения, пластика. 

Курс рассчитан на 33 часа в год для учащихся 1-х классов, с проведением занятий 1 

раз в неделю продолжительностью - первое полугодие 35 минут, второе полугодие  40 

минут. 

 

 

Сказкатерапия. (1 класс) 

Программа учебного курса внеурочной деятельности «Сказкатерапия» 

составлена для учащихся 1-х классов на основе пособия 
«Тренинг по сказкотерапии» под редакцией Т.Д.Зинкевич-Евстигнеевой, «Мастер сказок» 

Т.Д.Зинкевич-Евстигнеевой и авторских наработок. 

В программе использован потенциал психотерапевтических, психокоррекционных и 

художественных сказок. Она направлена на развитие личности, эмоционально-волевой 

сферы первоклассников, формирование созидательной системы ценностей. Она позволяет 

скорректировать возникающие эмоциональные проблемы, в том числе, связанные с 

адаптацией к школьному обучению, развить активность, стимулирует способность к 

размышлению, развивает воображение, способствует снижению уровня тревожности, 

оптимизирует формы общения детей со сверстниками, формирует более благоприятное 

отношение детей к себе. 

Организационно-педагогические основы проведения занятий: занятия по 

программе рассчитаны на 17 часов (один час в две недели), с проведением занятий 1 раз в 



неделю продолжительностью - первое полугодие 35 минут, второе полугодие  40 минут. 

 
Математический лабиринт. (1 класс) 

Программа учебного курса внеурочной деятельности «Занимательная 

математика» внеурочной деятельности содержит в основном традиционные темы 

занимательной математики: арифметику, логику, комбинаторику и т.д. Уровень 

сложности подобранных заданий таков, что к их рассмотрению можно привлечь 

значительное число учащихся, а не только наиболее сильных. В результате занятий 

учащиеся должны приобрести навыки и умения решать более трудные и разнообразные 

задачи, а так же задачи олимпиадного уровня. 

При реализации содержания программы учитываются возрастные и 

индивидуальные возможности учащихся, создаются условия для успешности каждого 

ребёнка. 

Обучение по программе осуществляется в виде теоретических и практических 

занятий. В ходе занятий учащиеся выполняют практические работы, готовят рефераты, 

выступления, принимают участия в конкурсных программах. 

Курс позволяет обеспечить требуемый уровень подготовки школьников, 

предусматриваемый государственным стандартом математического образования, а 

также позволяет осуществлять при этом такую подготовку, которая является 

достаточной для углубленного изучения математики. 

Курс рассчитан на 33 часа в год для учащихся 1-х классов, с проведением занятий 1 

раз в неделю продолжительностью - первое полугодие 35 минут, второе полугодие  40 

минут. 

 
 

Хочу все знать!  

Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности «Хочу все знать!» 

составлена на основе авторской программы Шевченко Е.А.       

Программа кружка «Хочу все знать!»  представляет систему интеллектуально-

развивающих занятий для учащихся начальных классов и рассчитана на четыре года обучения. 

Программа учебного курса внеурочной деятельности «Хочу все знать!» является 

интегративной, объединяющей знания, входящие в предметные области окружающего мира, 

технологии, изобразительного искусства, физической культуры. Разнообразие 

организационных форм и расширение интеллектуальной сферы каждого обучающегося 

(включая одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья), 

обеспечивает рост творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм 

взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной деятельности.  

Курс рассчитан на 33 часа в год для учащихся 1-х классов, с проведением занятий 1 

раз в неделю продолжительностью - первое полугодие 35 минут, второе полугодие  40 

минут. 

 

 

Грамотный читатель.  

Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности»Грамотный читатель»  

составлена в соответствии с:  

1. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденного Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (ред. от 

31.12.2015) «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

2. Авторской программой «Грамотный читатель» для 1-4 классов; под ред. Антошина 

М.К.; 

Сборником рабочих программ по внеурочной деятельности начального, основного и 

среднего общего образования. М.; «Просвещение», 2020. 

В соответствии с основной образовательной программой начального общего 



образования и примерными программами начального общего образования предмет 

«Грамотный читатель» является частью предметной области «Литературного чтения» и 

изучается со 1-го по 4-й класс. 

Общий объем учебного времени составляет 135 часов. Из них в 1-м классе – 33 часа 

(1 час в неделю), во 2-м классе – 34 часа (1 час в неделю), в 3-м классе – 34 часа (1 час в 

неделю), в 4-м классе – 34 часа (1 час в неделю) 

 

Функциональная грамотность. (2 класс) 

Программа учебного курса внеурочной деятельности для второго класса 

«Функциональная грамотность» разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

требованиями к основной образовательной программе начального общего образования.  

Для повышения мотивации изучения учебного курса и с учетом возрастных 

особенностей второклассников для занятий используются сюжеты художественных и 

научно-познавательных текстов. 

Программа учебного курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» 

учитывает возрастные, общеучебные и психологические особенности младшего школьника. 

Общий объем учебного времени составляет 17 часов. 

 

Спортивные игры.  

Рабочая программа курса «Спортивные игры» для обучающихся 1 классов на уровне 

начального общего образования составлена в соответствии с требованиями к результатам 

освоения программы начального общего образования Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (далее — ФГОС НОО) а также 

ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в Примерной программе 

воспитания. 

 Содержание рабочей программы учебного курса внеурочной деятельности «Спортивные 

игры» включает в себя изучение популярных национальных видов спорта, подвижных игр и 

развлечений, основывающиеся на этнокультурных, исторических и современных традициях 

региона и школы; развитие основных физических качеств средствами спортивных и 

подвижных игр. Подготовка к выполнению нормативных требований комплекса ГТО. 

Учебный курс внеурочной деятельности «Спортивные игры» позволит удовлетворить 

интересы обучающихся в занятиях спортом и активном участии в спортивных 

соревнованиях, развитии национальных форм соревновательной деятельности и систем 

физического воспитания. 

Общий объем учебного времени составляет 17 часов в 12,3 классах, в 4  классе, 34 часа 

в год.  

 

Край,  в котором я живу. (3-4 класс) 

Результатом освоения содержания программа учебного курса «Край, в котором я 

живу» являются природоведческие, обществоведческие, исторические, этнографические 

знания обучающегося, а также видение младшими школьниками картины мира в её 

важнейших взаимосвязях, отражённое в следующем: 

• малая родина - место, где родился; 

• родной край - место, где живёшь - Республика Коми; 

• большая родина - Россия. 

Общий объем учебного времени составляет 17 часов в 3-4 классах в год.  

 

Функциональная грамотность.(3-4 класс) 

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» 

разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, требованиями к основной 

образовательной программе начального общего образования.  

Программа «Функциональная грамотность» учитывает возрастные, общеучебные и 

психологические особенности младшего школьника и рассматривается как совокупность 

двух групп компонентов: интегративных и предметных. Предметные (языковая, 



литературная, математическая, естественно-научная) соответствуют предметам учебного 

плана начальной школы. 

Общий объем учебного времени составляет 17 часов в 3-4 классах в год.  

 

Государственный Коми язык. (4 класс) 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Государственный (Коми) язык» 

разработана в соответствии с требованиями ФГОС НОО (приказ Минобрнауки России от 

17.12.2010 г. №1897, с изм. от 29.12.2014, 31.12.2015), на основе примерной программы 

«Коми язык как государственный» 1-4 классы, (авторы Вязова Е.Н., Сизова А.В., 

Сыктывкар, 2011 г 
Общий объем учебного времени составляет 17 часов в 4 классе в год.  

 

Информатика. (3 класс) 

Программа курса внеурочной деятельности «Информатика» по направлению 

информационная культура разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования на основе 

авторской учебной программы «Информатика и ИКТ» Горячева А. В. (Сборник программ 

«Образовательная система «Школа 2100» / под ред. А. А. Леонтьева. - М.: Баласс, 2012),  

Общий объем учебного времени составляет 17 часов в 3 классе в год.  
 

Северянчики. (4 класс) 

Рабочая программа курса «Северянчики» разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, на основании Основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ «СОШ № 2» г.Усинска. Рабочая программа предназначена для 

учащихся 1-4 классов в возрасте от 7 до 11 лет. Занятия проводятся по 1 часу в неделю, 

форма организации внеурочной деятельности – кружковая. Программа рассчитана на 1 год 

обучения (общим объёмом 34 часа). 



 


