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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности на уровне основного общего образования 

 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной образовательной программы основного 

общего образования школы и определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для учащихся 

при получении основного общего образования. 

Нормативным основанием для формирования плана внеурочной деятельности в 7-9 классах являются следующие нормативно- правовые 

документы: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации» (статья 2, 12, 28, 34, 44, 47, 48, 66); 

- «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года», утвержденная распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17.12.2010 г. №1897 «Об Об утверждении федерального государственный 

образовательный стандарт основного общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования»; 

- Санитарные правила от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 №2; 

-   Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»; 

-  Письмо Минпросвещения Российской Федерации от 17.08.2023 №ДГ-1773/05 Обязательный курс внеурочной деятельности "Россия - мои 

горизонты"; 

-   Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/  

- Положение о внеурочной деятельности (утверждено приказом по МБОУ «СОШ №2» г. Усинска от 31.08.2021г. №706); 

- Устав МБОУ «СОШ №2» г. Усинска; 

- Положение о внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №2» г. Усинска. 

 

В плане внеурочной деятельности представлены программы учебных курсов внеурочной деятельности, способствующих реализации 

индивидуальных запросов учащихся в обучении и воспитании, предусмотрено оказание адресной педагогической помощи в корректировке 

знаний, умений и навыков обучающихся, развитию творческого потенциала одарённых детей. Программы имеют сроки реализации от 1 года до 3 

лет. 

В реализации внеурочной деятельности учащихся принимают участие все педагогические работники школы (педагог-организатор, 

библиотекарь, педагог-психолог, социальный педагог, классные руководители, учителя - предметники). 

Внеурочная деятельность реализуется в таких формах, как творческие, культурологические, научно-технические, 

естественнонаучные, филологические, общественно-научные, хоровые кружки, школьный спортивный клуб, российское движение 

школьников, молодёжное общественное объединение, научно-практические конференции, олимпиады, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики (волонтёрство), классные часы, библиотечные уроки, игровые и праздничные программы, конкурсы, викторины, 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/


экскурсии, коллективные творческие дела, выставки, тренинги и другие формы, отличные от урочной. Для школьника создается особое 

образовательное пространство, позволяющее развивать собственные интересы, успешно проходить социализацию на новом жизненном этапе, 

осваивать культурные нормы и ценности. 

Программы реализуются в форме кружков, секций, учебных курсов. 

Распределение   часов   внеурочной   деятельности   осуществляется   с   учётом   интересов учащихся, их родителей (законных 

представителей) и возможностей школы. 

        В рамках работы классного руководителя проводятся занятия: 

-  «Разговоры о важном» -  еженедельно по 1 часу в неделю, в 8-9-х классах; 

-  «Россия — мои горизонты» по профориентации проводятся по 1 часу в неделю в 8-9-х  классах; 

- «Движение Первых» - еженедельно. 

Объем часов внеурочной деятельности школьника распределен следующим образом: 8  класс - 7  часов в неделю (238 часов в год), 9 класс – 

9 часов в неделю (306 часа в год). 

Расписание занятий по программам курсов внеурочной деятельности составляется с учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха 

учащихся. Занятия объединений внеурочной деятельности проводятся в соответствии с утверждённым расписанием, продолжительность занятий 

составляет 40 минут, с обязательным перерывом 10 минут, для отдыха детей и проветривания помещений. 

Комплектование групп проходит в соответствии с запросом участников образовательных отношений на основании анкет родителей 

(законных представителей) учащихся. Для проведения занятий по программам курсов внеурочной деятельности допускается комплектование 

групп как из учащихся одного класса, так и из учеников разных классов. Наполняемость группы устанавливается от 10 человек до класса-

комплекта. 

       Проведение занятий (темы занятий) и учет посещения их учащимися фиксируется в отдельном журнале. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Направление внеурочной деятельности Название/ 

наименование 

Форма 

организации 

Количество часов в неделю 

8а  

класс 

8б  

класс 

8в 

 

класс 

9а  

класс 

9б  

класс 

9в  

класс 

Внеурочная деятельность по учебным предметам 

образовательной программы 
«Географический мир» Кружок 

 

    

1 

Внеурочная деятельность по формирование 

функциональной грамотности 
«Функциональная 

грамотность «Учимся для 

жизни» 

Кружок  

0,5 

   

Внеурочная деятельность по развитию личности, 

ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся 

«Россия — мои горизонты» Классный час  

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Этика позитивного общения  0,5 1 

Внеурочная деятельность, направленная на 

реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий 

Разговоры о важном Час общения 1 1 1 1 1 1 

Основы информационной 

грамотности 

Библиотечные 

уроки 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

Внеурочная деятельность по организации 

деятельности ученических сообществ 

ЮИД, ЮП, «Факел» 

Волонтеры, РДШ, 

 «Движение первых» 

Клубы по 

интересам 

 

1 

Внеурочная деятельность, направленная на 

организационное обеспечение учебной 

деятельности 

Понедельник  Организацион

ная линейка 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Внеурочная деятельность, направленная на 

организацию педагогической поддержки 

обучающихся 

Индивидуальные 

образовательные маршруты 

Проектная и 

исследователь

ская 

деятельность 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

УИД в предметной области 

русского языка и 

литературы 

Кружок    1 

Внеурочная деятельность направленная на 

обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы 

«Спортивные игры» Секция 1 1 

Итого за неделю:  7 7 7 9 9 9 

Итого за учебный год:  238 306 

Итого на уровень основного общего образования (8-9 класс):  544 

 На оплату – 6 часов 
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