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     Расписание занятий внеурочной деятельности в 1-11 классах 

 

№ Название курса внеурочной 

деятельности 

Класс ФИО 

преподавателя 

День недели и 

время 

проведения 

Место 

проведения 

1 Секция «Спортивные игры 1 Окулов Н.С.  Понедельник 

13:25-13:55 

Малый 

спортивный зал 

2 Секция «Спортивные игры 2 Окулов Н.С. Вторник 

12:40-13:10 

Малый 

спортивный зал 

3 Секция «Спортивные игры 3 Окулов Н.С. Четверг 

12:40-13:20 

Малый 

спортивный зал 

4 Секция «Спортивные игры 4 Окулов Н.С. Вторник  

13:20-14:00 

Малый 

спортивный зал 

5 Психологическое занятие «Сказка-

терапия»/ Информационно-

просветительское занятие 

«Семьеведение» 

1а Воробьева С.В. 

 

Юлакаева М.Ю. 

Среда 

11:35-12:10 

305 

6 Психологическое занятие «Сказка-

терапия»/ Информационно-

просветительское занятие 

«Семьеведение» 

1б Воробьева С.В. 

 

Прыткова А.С. 

Четверг 

11:35-12:10 

306 

7 Психологическое занятие «Сказка-

терапия»/ Информационно-

просветительское занятие 

«Семьеведение» 

1в Воробьева С.В. 

 

Малова В.Г. 

Вторник 

12:20-12:55 

102 

8 Учебный курс «Хочу все знать» 1а Юлакаева М.Ю. Четверг  

11:35-12:10 

305 

9 Учебный курс «Грамотный читатель» 1б Прыткова А.С. Среда 

11:35-12:10 

306 

10 Учебный курс «Математический 

лабиринт» 

1в Малова В.Г. Среда 

11:35-12:10 

102 

11 Кружок «Театральное мастерство» 2а Галамай Н.М. Пятница 

13:00-13:40 

303 

12 Информационно-просветительское 

занятие «Семьеведение»/ Учебный 

курс «Функциональная грамотность» 

2а Галамай Н.М. Вторник 

12:25-13:05 

303 

13 Информационно-просветительское 

занятие «Семьеведение»/ Учебный 

курс «Функциональная грамотность» 

2б Мишарина Л.В. Вторник  

11:40-12:20 

302 

14 Информационно-просветительское 

занятие «Семьеведение»/ Учебный 

курс «Функциональная грамотность» 

2в Торопова А.В. Вторник  

12:25-13:05 

104 

15 Учебный курс «Край, в котором я 

живу»/ Учебный курс «Информатика» 

3б Шарпе В.С. Среда  

11:50-12:30 

202 

16 Учебный курс «Край, в котором я 

живу»/ Учебный курс 

«Функциональная грамотность» 

3в Ахиямова М.М. Среда 

12:40-13:20 

201 

17 Учебный курс «Край, в котором я 

живу»/ «Государственный Коми язык» 

4а Нигматуллина 

Н.А 

Четверг 

11:50-12:30  

101 

18 Учебный курс «Край, в котором я 

живу»/ Учебный курс 

«Функциональная грамотность» 

4б Сметанина С.А. Пятница 

12:35-13:15 

304 

19 Учебный курс «Край, в котором я 

живу»/ Учебный курс 

«Функциональная грамотность» 

4в Конечникова 

О.Т. 

Пятница 

12:00-12:40 

103 

20 Учебный курс «Информатика»/ 

Учебный курс «Функциональная 

грамотность» 

3а Мулина С.В. Вторник  

12:35-13:15 

307 



21 Учебный курс «Информатика» 3в Ахиямова М.М. Четверг 

12:40-13:20 

201 

22 Учебный курс «Функциональная 

грамотность» 

3б Шарпе В.С. Пятница  

12:35-13:05 

202 

23 Учебный курс «Функциональная 

грамотность» 

4а Нигматуллина 

Н.А 

Пятница 

12:35-13:15 

101 

24 Учебный курс «Край, в котором я 

живу» 

3а Мулина С.В. Среда 

11:40-12:20 

307 

24 Хоровое пение «Северянчики» 4 Юркин И.М. Суббота 

10:00-10:40 

210 

25 Секция «Спортивные игры» 5 Окулов Н.С. Понедельник  

16:00-16:40 

Большой  

спортивный зал 

26 Секция «Спортивные игры» 6 Домрачева Е.Н. Среда 

17:00-17:40 

Большой  

спортивный зал 

27 Секция «Спортивные игры» 7 Окулов Н.С. Вторник 

17:00-17:40 

Большой  

спортивный зал 

28 Секция «Спортивные игры» 8 Домрачева Е.Н. Среда 

17:50-18:30 

Большой  

спортивный зал 

29 Секция «Спортивные игры» 9 Окулов Н.С. Четверг 

17.00-17.40 

Большой  

спортивный зал 

30 Учебный курс «Функциональная 

грамотность; учимся для жизни» 

5 Юркина В.В. Вторник  

13:40-14:20 

118 

31 Кружок «Мир профессий»/ Учебный 

курс «Этика позитивного общения» 

5 Воробьева С.В. Четверг 

14:40-15:20 

214 

32 Учебный курс «Школа юного 

историка» 

6 Москвина Е.Н. Вторник 

14:00-14:40 

116 

33 Учебный курс «Функциональная 

грамотность; учимся для жизни» 

6 Юркина В.В. Среда 

13:40-14:20 

 

118 

34 Учебный курс «Функциональная 

грамотность; учимся для жизни» 

7 Юркина В.В. Вторник  

14:30-15:10 

118 

35 Кружок «Школа лидера» 7 Воробьева С.В. Среда 

14:40-15:20 

214 

36 Учебный курс «Функциональная 

грамотность; учимся для жизни» 

8 Юркина В.В. Четверг 

13:40-14:20 

 

 

118 

37 Учебный курс «Функциональная 

грамотность; учимся для жизни» 

9 Набиуллина Э.Б. Среда 

14:30-14:420 

315 

38 Кружок «Географический мир» 9 Коршунова Л.В. Среда 

14:30-15:10 

216 

39 Кружок «Этика позитивного общения» 9 Воробьева С.В.  Вторник 

14:40-15:20 

214 

40 Кружок «УИД в предметной области 

русского языка и литературы» 

8 Еремина И.С. Четверг 

14:30-15:10 

313 

41 Секция «Кожаный мяч» 11 Домрачева Е.Н. Среда 

18:40-19:20 

Большой  

спортивный зал 

42 Кружок «Финансовая грамотность» 

 

10 Шулакова Н.Г. среда 

17.00-17.40 

211 

43 Кружок «Избранные вопросы по 

биологии» 

10 Лысюк О.С. Понедельник 

15:00-15:40 

318 

44 Студия Школьный медиацентр «Новый 

взгляд» 

11 Еремина И.С. Пятница  

15:00-15:40 

312 

45 Волонтерский отряд  

«ЗD «Дарим добро другим»  

11 Гулиева Р.М. Вторник  

14:30-15:10 

219 
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