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Пояснительная записка  

Учебный план  уровня начального общего образования (далее – УП НОО) разработан на 

основе следующих нормативных правовых документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской  

Федерации».   

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г.  

№373 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования».  

3. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 N 372 "Об утверждении  

федеральной образовательной программы начального общего образования" (Зарегистрировано 

в Минюсте России 12.07.2023 N 74229); 

4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка   

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразователь-

ным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и сред-

него общего образования". 

5. Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024г. №171 «О внесении изменений в  

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федераль-

ных образовательных программ начального общего образования, основного общего образова-

ния и среднего общего образования». 

6. СанПиН 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям  

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановле-

нием Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 28.09. 2020 года  

№ 28.  

7. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению без 

опасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные поста-

новлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 

28.01.2021г. № 2. 

8. Закон Республики Коми от 28.05.1992 года «О государственных языках Республики  

Коми», статья 19 (в редакции Законов Республики Коми от 16.07.2002 N 76-РЗ, от 06.07.2009 N 

63-РЗ, от 07.10.2013 N 95-РЗ, от 26.09.2014 N 116-РЗ, от 20.06.2016 N 64-РЗ). 

9. Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08  

«О реализации прав граждан на получение образования на родном языке». 

10.  Устав МБОУ «СОШ № 2» г. Усинска. 

 

         

УП НОО обеспечивает организацию образовательной деятельности в режиме пятиднев-

ной учебной недели. Объем учебных часов в неделю не превышает максимальной учебной 

нагрузки, предусмотренной действующими санитарными нормами и правилами: в 4 классах – 

23 часа в неделю. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по клас-

сам и учебным предметам и составлен на 4-летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

предметных областей, для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения (п. 171.6 

ФОП НОО). 

 

 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение».  

Предмет «Русский язык» - в объёме – 5 часов в неделю в 4 классах. 

Предмет «Литературное чтение» изучается  в 4 классах в объёме 4 часов в неделю.   

https://docs.cntd.ru/document/951605181
https://docs.cntd.ru/document/895210080
https://docs.cntd.ru/document/895210080
https://docs.cntd.ru/document/460217731
https://docs.cntd.ru/document/422408140
https://docs.cntd.ru/document/439091086
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В 4-х классах, с учетом мнения участников образовательных отношений (учителей, роди-

телей (законных представителей), учащихся, по результатам анкетирования (протоколы прото-

кол № 1 от 31.08.2021г. (4 классы)   на изучение предмета «Родной (русский) язык» выделено  в 

объеме 0,5 часов в неделю и «Литературное чтение на родном (русском) языке» в объеме 0,5 

часов в неделю.  

Предметная область «Иностранный язык»  

Предмет Иностранный язык в 4 классах изучается в объеме 2 часов в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» включает предмет «Математика» и 

изучается в 4 классах в объеме 4 часов в неделю.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» включает 

предмет «Окружающий мир», на изучение которого в 4 классах отведено 2 часа в неделю.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» в 4-х классах пред-

ставлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ) - в 

объеме одного учебного часа в неделю. Учебный предмет состоит из 6 модулей: 

- «Основы мировых религиозных культур»; 

- «Основы светской этики»; 

- «Основы православной культуры»; 

- «Основы буддийской культуры»; 

- «Основы исламской культуры»; 

- «Основы иудейской культуры». 

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (закон-

ными представителями) учащихся ежегодно на основании письменных заявлений, фиксирует-

ся протоколами родительских собраний (сводный протокол общешкольного родительского со-

брания № 2 от 13.03.2024 г.) и сводным листом информации от 3 апреля 2024 года.  В 2024-

2025 учебном году будут изучать комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и 

светской этики»: модуль «Основы светской этики» -  77  учащихся (приказ по школе от  01 ап-

реля  2024 года № 247). 

Предметная область «Искусство» представлена предметами: «Музыка» в 4 классах в объ-

еме 0,5 часа в неделю, «Изобразительное искусство» в  4 классах – 0,5 часа в неделю.  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)». На изу-

чение предмета отводится в 4 классах – 1 час в неделю.   

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая куль-

тура», который изучается в 4 классах в объеме 2 часов в неделю. Для удовлетворения биологи-

ческой потребности в движении независимо от возраста обучающихся в рамках реализации 

ООП НОО МБОУ «СОШ №2» г. Усинска в качестве третьего часа физической культуры (дви-

гательной активности) обучающимся за пределами учебного плана ООП НОО предоставляется 

возможность посещения учебного курса внеурочной деятельности «Спортивные игры». Выбор 

данного учебного курса внеурочной деятельности «Спортивные игры»  осуществляется посред-

ством сбора заявлений с родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучаю-

щихся МБОУ «СОШ №2» г. Усинска  и учитывает образовательные потребности и интересы 

обучающихся.  

По всем учебным предметам УП НОО учащиеся 4 классов проходят промежуточную ат-

тестацию. Сроки и порядок проведения промежуточной аттестации регламентируются кален-

дарным учебным графиком на 2024-2025 учебный год, положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся муници-

пального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа №2» г. Усинска. 
II. Часть УП НОО, формируемая участниками образовательных отноше-

ний, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию образовательных ин-

тересов и потребностей участников образовательных отношений.   

В 4 классе нет учебных курсов части учебного плана, формируемой участниками образо-

вательных отношений.  
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Занятия «Разговоры о важном» проводятся еженедельно по 1 часу в неделю, во всех клас-

сах. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 4 класса на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышает 23 часов. Общий объем финансиро-

вания на уровне начального общего образования в 4 классах на 2024-2025 учебный год состав-

ляет 81,5 час.  

* -  деление на подгруппы для изучения  английского языка. 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Количество ча-

сов в неделю 
Всего Форма проме-

жуточной ат-

тестации 4а 4б 4в 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чте-

ние 

Русский язык 
5 5 5 15 

Дифференциро-

ванный зачет 

Литературное чте-

ние 
4 4 4 12 

Дифференциро-

ванный зачет 

Родной язык и 

литературное чте-

ние на родном 

языке 

Родной (русский) 

язык  
0,5 0,5 0,5 1,5 

Дифференциро-

ванный зачет 

Литературное чте-

ние на родном 

(русском) языке  
0,5 0,5 0,5 1,5 

Дифференциро-

ванный зачет 

Иностранный язык Иностранный язык 
2 2 2 6 

Дифференциро-

ванный зачет 

Математика и ин-

форматика 
Математика 4 4 4 12 

Дифференциро-

ванный зачет 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

 
2 2 2 6 

Дифференциро-

ванный зачет 

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики 

ОРКСЭ 

(Основы светской 

этики) 
1 1 1 3 

Дифференциро-

ванный зачет 

Искусство Изобразительное 

искусство 
0,5 0,5 0,5 1,5 

Дифференциро-

ванный зачет 

Музыка 0,5 0,5 0,5 1,5 
Дифференциро-

ванный зачет 

Технология Труд (технология) 
1 1 1 3 

Дифференциро-

ванный зачет 

Физическая куль-

тура 

Физическая куль-

тура 
2 2 2 6 

Дифференциро-

ванный зачет 

Итого обязательная часть 23 23 23 69  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
  

 

      

Максимально допустимая  учебная 

нагрузка 
23 23 23 

 
 

Деление на группы* 2 2 - 4  

Внеурочная деятельность 8 8  

К финансированию 81  
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