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1. IlonenenpHUK

Mento ce0000H020 6vi00pa (eo3pacmuaa kamezopua 11-18 iem)

Iepeobte d100a:

82 |bopi ¢ xapTodenem 250 6,25 | 45 |13.8 120.,5 0,05 18,75 5 2,75 | 62,5 12275 32,5 1,5
Bmopetie onrooa:
291 |TI10B U3 KypuIIs] 250 |25,751 28,1 {446 534,12 0,1 {214 0 4,59 23,711 333,6 | 65,49 | 441
268 {KoTiaeTst ¢ MacjioM 105 12,97 33,5 13,7 410,45 0,34 {441 | 42,75 {33,42(39,91165,5| 54,67 {16553
I'aprupor:
309 |MaxapoHs! OTBapHBIC 180 6,121 9 34,2 24228 0,072 0 0 234 | 144 | 414 9 0,9
Xo0J/10AHbIe 3aKYCKH:
338 {Habop dpyxToBbli ( 10710KO, 100 1,13 10,38 | 15,8 95 0031751 O 0,3 6 21 31,5 0,45
OaHaH)
21 |Camnar 13 CONIeHBIX OrYPLOB 100 1 5,171 3 64,17 5,82 0 0 16 |24,45131,87 | 14,67 | 0,68
23 |Canar 13 CBEXUX IOMHUTIOPOB C 100 1,68 10,121 1,16 127,82 0,06 129,88 0 753,641 28,22 | 51,46 | 28,55 0,68
JIYKOM
Hanurtku:
307 Ha# ¢ nuMoHOM 200 0,53 0 1987 41,6 0 2,13 0 0 15,331 23,2 | 12,27 2,13
349{KomnoT u3 cyXxoPppyKTos ¢ 200 1,16 | 0,3 473 196,38 0,02 | 0.8 0 0,2 | 5.84 | 46 33 0,96
suTamusom C
MyuHble H3aeaus:
Xned prxaHo-NIIeHUYHbIHA 40 224 10,44 119,8 91,96 0,04 0 0 036 | 92 | 424 10 1,24
X71e0 NIneENYHbIN 20 1,58 | 0.2 19,65 46,76 0,02 0 0 0,26 | 4,6 17,4 6,6 0,22
409 |ITrpoXKU B aCCOPTUMEHTE 80 448 | 1,81 {399 193,81 0,07 |2,35 0 0,66 |13,4314742| 7,94 1,11
NTOro: 45,97 71 | 108 1281,85 0,512 | 6,55 | 42,75 | 40,35 | 78,02 | 540,5 | 129,16 | 170,84




Meriio c60600HG20 6 (eospacmuasa kamezopus 11-18 em)
[Tepeste onr00a:
108 |Cyn xapTodenbHbIA ¢ KICLKaMU 250 8 938 | 23 207.63 4,76 | 0,24 0 0,088 | 39 |97.,06| 24,65 1,33
Bmopuie oti00a:
246 |I'ynaw 150 |24,57] 32 4,72 403.3 0,07 | 2,44 0 200,9 1 43.09| 267 | 40,5 4.06
279 {Tedrenu ¢ coycom 150 9,49 | 22 15,9 304,09 0,26 | 1,25 22,11 | 2,81 129,49 116,6 | 23,61 1,2
I'aprnupor:
312 {ITrope xapTodenbHOoe 180 3,7 | 2,8 122,9 131,68 1,39 | 4,5 | 39,78 | 0,18 | 45,9 | 92,34 | 32,04 | 1,03
302 |Kama rpeynesas 180 |10,68] 4,92 14728 278,23 0,24 0 0 0 17,52 252 168 | 60,01
XoJ/101HbIE 3AKYCKH:
49 |CayaT BUTaMHHHBIA 100 1,57 | 6,02 | 8,79 96,7 0,05 | 32.9 0 16 32 | 33,8 | 16,63 | 0,57
33 |Canart u3 CBEKJIBI 100 1,33 | 6,17 | 8,33 93,5 3,88 0 0 0,017 | 32,3 | 37,67 | 19,2 1,22
Hanurku:
376 |Yait 200 0,53 | 0 |9.47 40 0 0.27 0 0 13,6 122,13 | 11,73 | 2,13
389 |Cox 200 1 0,2 20,2 86,6 0,02 | 4 0 0,2 14 14 8 2,8
My4HbIe H3AEIHs:
Xr1e6 prxaHO-TILeHUYHbIH 40 2,24 10,44 119,8 91.96 0,04 0 0 0,36 | 9.2 | 424 10 1,24
X710 nIeHHYHBIN 2 1,58 | 0,2 19,65 46,76 0,02 0 0 0,26 | 4,6 17.4 6.6 0,22
409 |TIpoXKY B aCCOPTUMEHTE 80 448 | 1,81 1399 193,81 0,07 | 2,35 0 0,66 | 13,43 14742 | 7,94 1,11
UTOrO: 48,441 61,6 | 91,3 11173 1,96 | 8,19 | 61,89 |203,9| 136 | 727,9 | 264,15| 66,3
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[Hepevie onr00a:

88 |LLn 13 caerxel KanyCTbl 250 1,8 {4,98 8,13 84.49 0,08 | 18,5 0 2,38 1339814743 | 22,2 | 083
Bmopesie ot0oa:
271 |KoTneTs! goMaligue 105 12,711 24.4 19,61 308.15 0,15 10,23 23,06 2,76 | 1847|1255 18,77 | 2,01
160/ |{T'omyOus! neHuBBIE 105 9,37 19,56 | 7,04 151,73 0,34 | 4,41 ] 42,75 | 33,42 139,91 | 165,5 | 54,67 | 165,53
2001
Fapuuper:
309 {MakapoHsI OTBapHEIE 180 6,12 9 1342 24228 0,072 0 0 234 | 144 1 414 9 0,9
Xo/10aHbIe 32aKYCKH:
67 |Burerper osouiHo# 100 1,16 | 6,2 | 89 97.88 0,1 13 0 2,95 140,06 |48,83 | 23,33 | 1,02
19 |Canar u3 cBeXUX OTyPIIOB 100 0,67 | 10 |2.33 102,67 9,1 0,17 0 0,17 120,93 38,42 | 12,73 0,9
Hanurku:
307 |Ya# ¢ nTMMOHOM 200 0,53 0 19,87 41,6 0 2,13 0 0 15,331 23,2 | 1227 | 2,13
345{KomnoT 13 yepHO# CMOPOAMHSI € 200 0,26 | 0,09 | 144 61,3 0,007 | 13.8 0 1,2 | 11,8 9.2 6,72 0,35
" |BuTamusom C
MyuHble H3Ie/ust:
Xne6 pxaHo-TILeHHYHbIN 40 2,24 10,44 1198 91,96 0,04 | 0 0 036 | 9.2 | 424 10 1,24
X11el mIueHuYHbIH 20 1,58 | 0,2 |9,65 46,76 0,02 | 0 0 026 | 46 | 174 6,6 0,22
409 |TTupoxKH B aCCOPTUMEHTE 80 448 | 1,81 (39,9 193,81 0,07 |2,35 0 0,66 1134314742 7,94 | 1,11
UTOro: 29,36 | 49,2 | 59,8 800,04 0,562 | 4,64 | 65,81 | 38,52 | 72,78 | 332,4 | 82,44 | 168,44
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Hepgovie o00a:

102 |Cyn xapTodensHbiii ¢ ropoxom 250 4,9 15331192 144,43 0,15 15.83 0 2,45 141481 137.8 | 38,25 | 1.83
Bmopeoie oooa:
259 12Kapxoe no-noMamHeMy u3 250 23,2 1 29,1 1 24,7 453.,6 13,71 | 0.1 0 0,2 | 48,9 | 2582 54,08 | 3.31
KYPHIBI
267 {Ilisunens HaTYpaIbHbIN 105 18,151 37,6 { 8,63 447,56 0,086 O 41,6 133,43 113,48 189,91 2935 | 3,46
pYOIEHBIHA
I'apnupe::
125 |Kaprodens oTBapHOi 180 3,48 | 7,56 | 28 193,68 14,121 0,05 32,4 0,072 117,99{204,5| 5,75 3,34
VWO.:OP*:L@ 3aKYCKH:
338 {Habop ppyxToBhIH 100 1,13 1 0,38 { 15,8 95 0,03 | 7.5 0 0,3 6 21 31,5 0.45
(amrenscun,0aH2aH)
23 |Canat u3 CBeXUX IOMHUIOPOB C 100 1,68 110,121 1,16 127,82 0,06 29,88 0 753,641 28,22 | 51,46 | 28,55 0,98
JIYKOM
45 (Canar u3 KBallIeHOH KanyCThl 100 1,7 5 18,46 83,7 0,02 | 19.8 0 197.6 | 32,2 { 33,9 { 16,01 | 0,66
Hanurku:
307 |Ya# ¢ nuMoHOM 200 0,53 0 19,87 41,6 0 2,13 0 0 15,33 23,2 | 12,27 | 2,13
389 |Cox 200 1 0.2 1202 86,6 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
My4Hble U3deJTus:
Xneb pixaHoO-NIeHUYHbIH 40 2,24 10,44 1198 91,96 0,04 | O 0 0,36 | 9.2 | 424 10 1.24
X71e0 MIIeHUYHBINA 20 1,58 | 0,2 19,65 46,76 0,02 0 0 026 | 4,6 | 174 6,6 0,22
409 |TIpOKKHU B aCCOPTHUMEHTE 80 448 | 1,81 1399 193,81 0,07 | 2,35 0 0,66 | 13,43 14742 7,94 1,11
UTOrG: 45,96 | 74,6 | 77 1189,84 27,92 10,15 74 33,7 | 80,37 | 652,5 | 89,18 | 10,11
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(6o3pacmuaa kamezopua 11-18 aem)

Iiepeore oniooa:

96 |PacconbHUK JICHUHTpaACKUH 250 22 | 5,2 {156 117.,9 0,15 1143 0 2,43 116,55 34,95 28 1,03
Bmopete o00a:
223 |3anexanka u3 TBOpOra co 220 {32,091 41.5161.6 594 0,13 | 1,04} 143 0.9 1430,31473,4 58,43 1,45
CTYIICHHBIM MOJIOKOM
268 |KoTaeTsl ¢ MaciioMm 105 (12,97 33,5(13,7 410,45 0,34 | 441 42,75 | 33,42 139,91 | 165,5| 54,67 | 165,53
I'apnuper:
304 |Puc oTapHoOiA 150 3,67 | 5,42 36,7 210,11 0,03 0 27 0,6 | 2,61 | 61,5 | 19,01 | 0,53
Xo/104HbIE 3aKYCKH:
23 |Casat 13 CBEXUX MOMHUAOPOB C 100 1,68 110,121 1,16 127,82 0,06 |29,88 0 753,64 28,22 | 51,46 | 28,55 0,98
JIYKOM
45 |Canar u3 cBe)el KalyCTsl 100 1.31 | 3,25 16,47 60,4 0,02 | 17 0 65 | 24,9 | 283 151 0.4
Hanutku:
307 {Yaii ¢ TUMOHOM 200 0.53 0 19,87 41,6 0 2,13 0 0 1533 ] 23.2 | 12,27 | 2,13
396|KomnoT 13 5010K 200 0,1 0,1 |25,1 102 0,8 0 0 0 10,12 | 1,98 2,95 0,4
MyuyHble H3Ie/THs:
X11e6 prxaHo-nIueHUYHbINA 40 2,24 10,44 1 19,8 91,96 0,04 0 0 036 | 9,2 | 424 10 1,24
Xed nineHuuHbIi 20 1,58 1 0,2 19,65 46,76 0,02 0 0 0,26 | 4.6 17.4 6,6 0,22
409 |TIuposxku B aCCOPTUMEHTE 80 448 | 1,81 {399 193,81 0,07 | 2,35 0 0,66 | 13,43 14742 7,94 1,11
UTOI'O: 50,41 90,6 | 113 1342,38 0,5 |5,451212,75| 34,92 | 472,8 | 700,4 | 132,11 | 167,51
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Menio c60d00i020 ¢vioopa (¢o3pacmmaa kamezopus 11-18 n1em)

Iepeoie o.1100a:

112 |Cy1 ¢ makapoHaMu ¥ KapTodeiem 250 1,83 | 8.34 110,3 104,16 0,83 0 2.9 0,15 | 184,71 12 29,19 dbb
Bmopeote onrooa:
288 |Kypuua orsapsas 100 23,2 { 30,7 10,33 369,67 1,08 | 0,13 | 45,09 | 0,066 |20,77|197,6 | 21,66 | 1,93
309 |Pary osomisoe 230 19,6 | 25,2 | 18,9 385.,4 10,01 | 0,34 | 45,09 | 0,16 |35,35]212,4 | 44,15 | 2,62
267 |l1lxnnens HaTypaIbHbIHR 105 18,151 37,6 | 8,63 44756 0,086 0 41,6 |33,43|13,48]189,9 | 29,35 | 3,46
pyOneHsIi
I'apuupol:
309 [MaxapoHbl OTBapHbIe 180 6,12 | 9 (342 24228 0,072 0 0 234 | 144 | 414 9 0,9
XoJ/10QHbIe 3aKYCKH:
20 |Canar u3 orypIos 100 | 0,07 | 6,01 |2,35 66,6 0,03 | 4,69 0 0,04 | 22.3 | 39,6 | 13,18 | 0,57
49 |Canat BATaMUHHBIA 100 1,57 16,02 | 8,79 96,7 0,05 | 32,9 0 16 32 33,8 | 16,63 | 0,57
Hanurkwu:
307 |Yait ¢ 1uMOHOM 200 10,53 0 (9,87 41,6 : 0 2,13 0 0 |1533] 23,2 | 12,27 | 2,13
389 |Cox 200 1 0,2 1202 86,6 0,02 | 4 0 0,2 14 14 8 2.8
My4Hble u3aesus:
Xneb prxaHo-niueHnyHbIH 40 2,24 10,44 1 19,8 91,96 0,04 | 0 0 036 | 92 | 424 10 1,24
Xned NIeHUYHbIH 20 1,58 | 0,2 |9,65 46,76 0,02 | 0 0 0,26 | 46 | 174 6,6 0,22
409 |ITuposXKu B aCCOPTUMEHTE 80 448 | 1,81 139,9 193,81 0,07 | 2,35 0 0,66 | 13,4314742 | 7,94 1,11
UTOIO: 67,07 | 102 | 62,1 2068,94 11,25 | 0,47 | 131,78 36 84 |641,3|104,16| 8,91




PHIO C80000HO20 6b100pa (eo3pacmiasn kamezopus 11-18 iem)

Ilepevte o1100a:

104 |Cyn xapTo(e1bEbIH ¢ MICHBIMH 250 0,99 | 1,25 17,9 195.38 9 0.23 2,9 0,11 136.91]132.1 ] 36,23 | 2.15
bpuUKaneIbKaMu
Bmopete onooa:
230{Ps10a xapeHas 110 118,941 15,7 | 44 234 0,1 048 13,34 | 0,69 59,26 187,7| 28,74 | 0,83
295 {KoTneTs! u3 NTHIIBI 100 15,2 | 13,6 | 13,5 2372 0,08 | 0,2 20 | 0,38 | 44 96 26 2.2
I'apnupor:
312 [ITrope xapTodensHoe 180 3,7 | 2,8 1229 131,68 1,39 | 4,5 | 39,78 | 0,18 | 45,9 | 92,34 | 32,04 | 1,03
171 |Kamma nepnosas 180 | 5,57 | 9,35 (39,5 264 0,05 0 1,14 | 0,59 |38,06|217,6| 2532 | 1,14
XoJ10JHbIE 3aKYCKH:
71 |Orypusl cBexue 100 0,8 | 0,1 | 0,1 14,04 0,033 | 9,96 0 0,1 12291141,83| 13,94 | 0,6
45 |Cenat u3 cBexel KamycThl 60 0,78 | 1.95 | 3.88 36,24 0,012 | 10,2 0 39 114,941 16,98 | 90,6 0,24
Hanurkwu:
376 {Yait 200 | 0,53 0 (947 40 0 0,27 0 0 136 122,13 | 11,73 } 2,13
345|KomnoT u3 4yepHoH CMOPOAUHbI C 200- 0,26 | 0,09 | 14,4 61,3 10,007 | 13,8 0 11,2 | 11,8 9,2- 6,72 0,35
BuTamuzom C
My4Hble H3Ie/TUs:
Xneb pxaHO-NIIeHUYHBIA 40 2,24 10,44 1198 91,96 0,04 | 0 0 0,36 | 92 | 424 10 1,24
Xneb nueEnyHsINH 20 1,58 | 0,2 |9,65 46,76 0,02 1 0 0 026 | 46 | 174 | 6,6 0,22
409 |ITApOXKH B aCCOPTUMEHTE 80 448 | 1,81 1399 193.81 0,07 | 2,35 0 0,66 13,43 147,42 7,94 1,11
UTOrO: 10,07 | 12,3 | 62,5 409,72 1,44 | 4,5 | 40,92 | 0,77 |83,96 | 309,9 | 57,36 | 2,17
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Ilepesosre onmwoa:

88| IL1st 113 cowelt KanyCeThI 4,98 8,13 84.49 0,08 | 18.5 2,38 133.98]4743] 222
Bmopete 6100a:
250 |bedcTporanos u3 HHASHKH 27,1 15,44 330,78 0,99 | 0,03 0,044 171 19,18
268 |KoTseTs! ¢ maciom 33,5 { 13,7 410,45 0,34 | 4,41 33,42 165,5 | 54,67
Tapnuper:
305 {Puc npunymesHbIH 5.64 1452 24924 0 0,02 0,036 86 29.54
Xo0JI0AHbI€ 3aKYCKH: \
49 |CamnaT BUTaMUHHEIN 6,02 | 8,79 96,7 0,05 | 32,9 16 33,8 | 16,63
27 |CanaT u3 CBEXHX IIOMUIOPOB C 6,17 13,83 76,67 64,6 | 0,22 0,05 22,521 15,77
nepIeM
Hanurku:
376 |Ya# 200 0 1947 40 0 0,27 0 22,13 | 11,73 | 2,13
349|KoMnoT u3 cyxodpyKTOB ¢ 200 0,3 1473 196,38 0,02 | 0,8 0,2 46 33 0,96
suTamuHom C
My4HbIe u3aeus:
Xneb prxaHo-nueHnYHbIH 0,44 1 19,8 91,96 0,04 0 0 0,36 42,4 10
X710 MIIesuYHbIi 0,2 19,65 46.76 0,02 0 0 0,26 17.4 6,6
409 {TIMpOXKKY B ACCOPTUMEHTE 1,81 1399 193,81 0,07 | 2,35 0 0,66 47,421 7,94
UTOTO: 72,2 [ 732 1732,75 1,33 | 4,47 85,5 | 33,5 422,5 | 103,39
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|Y. HeTBepr
Meinio ceodoonozo sstopa (so3pacmuasn kamezopusn 11-18 jiem)
Ilepssie o00a:
113 |Cym nanma nomaisgs 250 6,5 9,5 13,5 165,25 0,55 | 0,03 5 0,04 129,43 161,89 10,64 | 0,75
Bmopete oarooa:
306 |BuTouxy KypuHBIC C MACIOM 100/10 110,441 19,3 | 5,57 237,99 0.39 10,09 | 23,06 | 0,045111,98192,77 | 11,27 | 1,29
29913anexanka xaprodensnas ¢ macoMm | 200/10 | 16 | 31,8 133,53 4847 15,42 10,07 | 13,34 | 0,21 | 29,2 | 2184 | 559 3,55
Faprnuper:
309 |MaxapoHs! 0TBapHbIE 180 6,121 9 342 24228 0,072 0 0 234 | 144 | 414 9 0,9
Xo/10AHbIE 3aKYCKHU:
45 |Carnar 3 cBEXEH KanycTsl 60 0,78 | 1,95 13,88 36,24 0,012 ] 10,2 0 39 1149411698 | 90,6 0,24
71 |Orypiisl cBexue 100 0,8 | 0,1 | 0,1 14,04 0,033 | 9,96 0 0,1 [2291141,831 13,94 | 0,6
Hanurkwu:
376 |Yah 2000 | 0,531 O {947 40 0 0,27 0 0 13,6 122,13 | 11,73 | 2,13
246 |{KoMIIOT U3 anelIsCUHOB 200 0,451 0,1 34 141,2 0,016 { 12 0 0,1 232 1 11,5 7,63 0,24
My4HblIe H3XeJTUsA:
Xneb pxaHo-NieHUYHbIH 40 2,24 10,44 1 19,8 91,96 0,04 0 0 0,36 | 9.2 | 424 10 1,24
Xned niueHuYHbIH 20 1,58 | 0,2 19,65 46,76 0,02 0 0 0,26 | 4,6 17.4 6,6 0,22
409 |TIHpOKKY B &CCOPTUMEHTE 80 448 | 1,81 1399 193,81 0,07 |2.35 0 0,66 |13,43|47,42| 7,94 1,11
ATOrO: 33,34 62,1 | 77,2 1694,23 15,88 | 6,16 | 36,4 |2,595|55,58|352,6 | 76,17 | 5,74
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Meitio ce pa (¢ospacmnaa Kameeopus 11-18 nem)
IIepevie bnrooa:
47 |Csexompinx ¢ Kypuuelt | 250 |263] 5 [185 130 | 814 ]0.24] 0 [0.075]50,71[7245] 32,74 | 1.58
Bmopote 600a:
280 |Ppukanensky B TOMaTHOM Coyce 130 932 1 11,6 112.5 191.87 2,5 10,04 0 0,071 113,84 | 84,28 | 16,9 1,57
259 |XKapxoe no-gomaiiHemy 280 123,14]25,8 1272 421,34 0,59 | 10,8 0 0,24 | 45,9 | 288,3| 68,5 4.8
Tapruper:
302 |Kamnra rpeynesas 180 |10,68| 4,92 |147.8 278,23 0,24 0 0 0 17,52 252 168 | 60,01
Xo0J/10/1HbIE 3aKYCKH:
45 |Canat 13 KBallIeHOH KamyCThl 100 1,7 5 18,46 85,7 0,02 | 19,8 0 197,61 52,2 | 33,9 | 16,01 | 0,66
23 |Canat 13 CBEXHUX IOMHIOPOB € 100 1,68 110,12 1,16 127,82 0,06 ]29.88 0 753,641 28,22 | 51,46 | 28,55 0,98
HanuTku:
307 |Ya# ¢ muMmoHOM 200 0,531 0 |9,87 41,6 0 2,13 0 6 11533 23,2 | 1227 | 2,13
349|KomnoT u3 cyxohpyKToB ¢ 200 1,16 | 0,3 |47.3 196,38 0,02 | 0.8 0 0,2 | 5,84 | 46 33 0,96
suTamunom C
Myu4Hble H31eus:
X11e6 prKaHO-NIeHHYHbIH 40 2,24 10,44 1198 91,96 0,04 0 0 0,36 | 92 | 424 10 1,24
Xned nmennyasii 20 1,58 | 0,2 19,65 46,76 0,02 0 0 0,26 | 4,6 17,4 6,6 0,22
409 |ITupoxKy B acCCOPTUMEHTE 80 4,48 |1 1,81 1399 193,81 0,07 | 2,35 0 0,66 | 13,43 4742 | 7,94 1,11
UTOTIO: 44,841 47,3 | 95,9 #CCBIJIKA! 3,33 | 10,8 0 0,311 | 77,26 | 624,6 | 253,4 | 66,38
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